
Green Zone 

http://www.triplusgroup.com/gzone.html 

ฐานความรูโดยยอเรื่อง จกัระมนษุย 

จุดเริ่มตนความมนุษยมาจากธาตลุะเอียด เปนแสงสวางที่มจีิตสาํนกึรู อาศัยแสงสวางจากแสงใน 
จักรวาลเปนพลังงานปราณผานจักระท้ัง๗ ฐาน เสพปติทางใจเปนอาหาร มอีายุขัยทีย่ืนยาวนับหม่ืนปผานการ 
เรียนรูวิฒนาการของจกัรวาลไปพรอมๆกนั 

เมื่อความรูสกึจติสาํนึกในสิ่งตางๆ เริ่มหยาบลงจากการเสพสิ่งที่หยาบลงๆเปนอาหาร จากงวนดนิ 
(ของเหลวคลายเนยใส) สูแปง เนือ้สัตว ที่เปนธาตุหยาบขึน้เรื่อยๆ รางกายท่ีอาศัยจึงมวีิวัฒนาการหยาบลง 

รางกายที่หยาบในสวนรูปลกัษณ (physical)  แตในสวนทีล่ะเอียด(mental)  ดานจกัระทาํงานยัง 
เหมือนเดิม พลังปติทางใจจากการปฏสิัมพันธในเชิงบวกกบัเพ่ือนมนษุยที่มอบความรักและเมตตาใหแกกัน 
ยังคงมีอยูเปนสากล 

รางกายที่หยาบขึ้น อายุเซลล(cell)  จึงสัน้ตามลงไป ปจจุบันนี้มนุษยหนึ่งรอบอายุขัยนึง จึงอยูประมาณ 
๑๒๐ ปโดยประมาณ 

ตามภาษาอินเดีย ช่ือจักระท้ัง ๗ นี้ไดแก มลูธาระ สวาธิษฐาน มณีปุระ อนาหตะ วิสุทธะ อาชญะ 
สหัสราร  และมี กุณฑาลินี  ไหลเวยีนโลดแลนเปนพลังใหแกชวีิตจิตวิญญาณทกุคน 

เรื่องจกัระดังกลาว มนษุยทกุมุมโลกลวนคนพบสภาวธรรมท่ีเปนประสบการณตรงเชิงประจกัษ มา 
ตั้งแตโบราณกาล ชื่อเรียกดังกลาวนัน้จึงมีช่ือเรียกตางๆกันไป ตามภาษาจีน ,ภาษาอังกฤษ สนัสกฤตฯลฯ  จุด 
จักระนั้นแมช่ือเรียกตางกนัแตก็เปนจุดเดียวกนัคณุลกัษณะ ไมแตกตางกันจากการสัมผัสภาวะ

http://www.triplusgroup.com/gzone.html


Green Zone 

http://www.triplusgroup.com/gzone.html

http://www.triplusgroup.com/gzone.html

